	PARCOURS :
	JANVIER
	


	Dimanche
	7 janvier
	
	DEPART :
	9H00


	RANDONNEUR
	77
	AUDAX
	60
	RELAX
	50

	BRIVE
	
	BRIVE
	
	BRIVE
	

	Cana – D148
	
	Ponts de Granges
	
	Ponts de Granges
	

	St Viance
	10
	Larche- Renaudet
	
	St Pantaléon de Larche

Larche-Renaudet
	

	Garavet – D9 – D17
	
	Gumond – D151
	14
	Gumond – D151
	

	Les 4 Chemins
	
	Le Seuil Haut
	
	Le Seuil Haut
	

	Le Soulet – D39
	28
	Les Pirondeaux
	
	Les Pirondeaux
	

	Ayen – D5 - D39
	
	Yssandon
	22
	Yssandon – D151 – D3 – D5
	

	Brignac –D3
	43
	D151 – D3 – D5 – D39
	
	Mallevialle
	

	Cublac - D147
	
	Perpezac
	29
	Les 4 Chemins – D17 – D901
	

	La Rivière –D152
	
	Brignac 
	
	Le Burg
	

	Larche – D19
	58
	La Rivière
	40
	Varetz – D152
	

	St Cernin –D19 – D59
	
	St Pantaléon 
	
	Ponts de Granges
	

	Lissac
	67
	Ponts de Granges
	
	Brive
	

	Le Pas Noir
	
	Brive
	60
	
	

	Bouquet
	
	
	
	
	

	Brive
	77
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


	Dimanche
	14 janvier
	
	DEPART :
	9H00


	RANDONNEUR
	76
	AUDAX
	62
	RELAX
	48

	BRIVE
	
	BRIVE
	
	BRIVE
	

	Bouquet – D59
	
	Ponts de Granges – D152
	
	Ponts de Granges – D152
	

	Lissac
	
	Varetz – D133
	
	Varetz – D133
	

	Queue du lac- D19
	12
	St Viance – D148 – D9
	
	St Viance – D5E
	

	Nespouls 
	25
	Garavet – D9 – D901
	
	Le Burg – D901 – D17
	

	Turenne – D8
	
	Objat – D901
	
	Les 4 Chemins 
	

	Turenne Gare – D19– D38
	
	St Bonnet la Rivière
	30
	Objat – D901 – D9
	

	Collonges
	
	D148E – D39
	
	Garavet – D148
	

	Meyssac – D14 
	46
	Le Soulet – D17
	
	St Viance – D133
	

	Le Planchat
	56
	Les 4 Chemins – D17 – D9
	
	Varetz – D152
	

	Lanteuil
	62
	Garavet – D148
	
	Ponts de Granges
	

	Dampniat
	
	St Viance – D133
	
	Brive 
	48

	Malemort
	
	Varetz – D152
	
	
	

	Brive
	76
	Ponts de Granges
	
	
	

	
	
	Brive
	62
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	PARCOURS :
	JANVIER
	


	Dimanche
	21 janvier
	
	DEPART :
	9H00


	RANDONNEUR
	76
	AUDAX
	59
	RELAX
	45

	BRIVE 
	
	BRIVE
	
	BRIVE
	

	Laumeuil
	
	Montplaisir – D8
	
	Montplaisir – D8
	8

	St Pantaléon
	
	Nazareth – D19
	
	Nazareth – D73
	

	La Rivière – D39
	15
	Nespouls – D920 – D19E
	
	Le Pont du Coudert – D920
	

	Brignac
	20
	Estivals – D181
	
	Nespouls – D19
	20

	Perpezac le Blanc
	26
	Nadaillac – D63 – D60
	
	Larche – D152
	33

	Ayen 
	31
	Chavagnac
	33
	St Pantaléon
	

	Le Soulet – D17
	36
	Larche – D152
	
	Ponts de Granges
	45

	Les 4 Chemins
	
	St Pantaléon
	
	
	

	Objat – D3
	
	Laumeuil
	
	
	

	Voutezac – D134
	
	Brive
	59
	
	

	Le Saillant – D148
	59
	
	
	
	

	St Viance
	
	
	
	
	

	Le Rieux
	
	
	
	
	

	Cana
	
	
	
	
	

	Brive 
	76
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


	Dimanche
	28 janvier
	
	DEPART :
	9H00


	RANDONNEUR
	77
	AUDAX
	65
	RELAX
	52

	BRIVE
	
	BRIVE
	
	BRIVE
	

	Cana
	
	Palisse – D921
	
	Palisse – D921
	

	Ponts de grange
	
	Lanteuil – D14
	
	Lanteuil – D14
	

	St Pantaléon – D152
	
	Le Planchat – D15
	17
	Le Planchat
	17

	Larche – D19
	14
	Le Pescher
	
	Lagleygeolle – D14 – D14E
	

	St Cernin
	
	Marcillac la Croze
	31
	Meyssac – D38
	29

	RP Nespouls – D920
	30
	Meyssac
	37
	Montplaisir
	

	Cressensac – N140
	
	Collonges
	
	Brive
	52

	Martel – D96
	43
	2 kms à gauche – D19
	
	
	

	Les 4 Routes – D20
	52
	Turenne Gare – D8
	46
	
	

	Turenne – D8
	
	Turenne
	
	
	

	Montplaisir – D38
	
	Montplaisir – D38
	
	
	

	Brive
	77
	Brive
	65
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


	PARCOURS :
	
	


	
	
	
	DEPART :
	


	RANDONNEUR
	
	AUDAX
	
	RELAX
	

	BRIVE
	
	BRIVE
	
	BRIVE
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


	
	
	
	DEPART :
	


	RANDONNEUR
	
	AUDAX
	
	RELAX
	

	BRIVE
	
	BRIVE
	
	BRIVE
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


